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Signs of Safety, wat is dat? Mensen die

de term voor het eerst horen, verstaan het
soms als science of safety; de wetenschap
van de veiligheid. Misschien eigenlijk zo gek
nog niet, want onze experts op dit gebied
Heleen van Rooijen en Yvonne Heerschop,
hebben inmiddels al aardig wat kennis
verzameld over veiligheid. Maar het gaat
dus om tekenen van veiligheid. In gezinnen
wordt gezocht naar hoe de veiligheid van
kinderen vergroot kan worden. We gebruiken
deze benadering sinds 2007 en het begint
ook binnen pleegzorg al gemeengoed te
worden. In deze PM leest u alles over deze
benadering en de toepassing ervan binnen
pleegzorg.
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PM verschijnt vier keer per jaar en wordt gratis toegezonden
aan (aspirant) pleeggezinnen, begeleiders en andere betrok-
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Online

www.tijdschriftkindermishandeling.nl

Bij ruim een derde van de slachtoffers van kindermishan-
deling is sprake van emotionele verwaarlozing. Dit is de
meest voorkomende vorm van kindermishandeling in
Nederland. Juist emotionele verwaarlozing kan ernstige,
langdurige schade opleveren.

www.pleegkinderen.nl

Vier pleegkinderen vertellen via video en animatie hun verhaal.

De wereld van

e Thomas

www.kenjevrienden.nu

Mediawijsheid is geen makkelijk onderwerp voor ouders.
De test op kenjevrienden.nu kan een prima aanleiding zijn
om in gesprek te gaan. Aan de hand van foto's kiest uw
kind iemand waar ze vrienden mee zouden willen zijn. Bij
de laatste keuze komt een politieagente uitleg geven over
de foto die is gekozen. Een foto zegt tenslotte niets over
de persoon die er achter zit. Uiteindelijk belandt uw kind
op de site van de politie met informatie over pesten en
wat je ertegen kan doen, de gevaren van webcammen,
loverboys en grooming.

In het nieuws

* Zeeuwse aanpak Jeugdzorg
* Wat doen kinderen het liefst thuis?
* Rechters kiezen voor belang kind

TOKO

Bij een crisisplaatsing, maar ook als een pleegkind onver
hoopt langer blijft, zijn er allerlei zaken die (plotseling)

Juvent

Bezoekadres Postadres aangeschaft moeten worden: een maxi cosi, kinderstoel,
Park Veldzigt 43 Postbus 140 box, kleding, enzovoort. Op dat moment kunnen de
4336 DW Middelburg 4330 AC Middelburg TOKO's in Zeeland een uitkomst zijn. TOKO staat voor: Te

leen, Op verzoek, Kostenbesparend, Opnieuw gebruikt.
Op één adres staat (bijna) alles voor u klaar. Materialen
zijn te leen voor 5 euro. Kleding mag zo worden meege-
nomen. Kijk voor meer informatie op: www.pleegouder-
supportzeeland.nl

info@juvent.nl Tel: 0118 63 55 10

Crisisteam: 06-22 93 88 89
www.juvent.nl



~Talentenspel

- Soms is het lastig om een gesprek op gang te brengen met
um = . . . je (pleeg)kind over hun talenten. De Junior Coachkaarten
Vrlj StEI I I ng b IJ VI er Of ¢ kunnen hierbij een handig middel zijn. De kaarten bestaan
uit 38 leuke foto’s met prikkelende vragen. De foto’s helpen

m eer p | eeg kl n d e re n beeldassociaties op gang te brengen. De combinatie van

vragen en foto’s helpt de kinderen te verwoorden wat ze

Met ingang van 1 januari 2013 is de belastingwet aan- * voelen en denken. Zo worden ze zich bewust van zichzelf
gepast en wordt de pleegzorgvergoeding niet meer als ¢ envan hun talenten. Kinderen leren te zien wat hen bijzonder
belastbaar inkomen beschouwd, ongeacht het aantal * maakt, ze krijgen ideeén om iets te ondernemen en zo hun
pleegkinderen dat in een pleeggezin verblijft. Daarmee *talenten te ontwikkelen. De kaarten zijn gemaakt voor kinderen
vervalt de regeling dat bij vier of meer pleegkinderen de +van 6 ¥/m 12 jaar. Auteur: E Blaauw. Uitgever: Coachkaarten.nl. Prjs: €12,95

belastinginspecteur van geval tot geval beoordeelt of er
sprake is van een bron van inkomsten. Pleegouders met
vier of meer pleegkinderen hoeven niet meer aan te tonen
wat de werkelijk gemaakte kosten zijn.

Aan de regeling is een zogenaamde horizonbepaling ver-
bonden. Dit houdt in dat het voorschrift uit de wet tijdig
moet worden ‘geévalueerd” in verband met de effecten
ervan, waarna parlementaire besluitvorming moet volgen
over het vervolg. Gebeurt dat niet dan vervalt de vrijstel-
ling zonder nadere maatregelen per 1 januari 2018.

Herinneringen van een
denkbeeldig vriendje

Max heeft een denkbeeldige vriend. Hij heet Budo en bestaat echt. Hij leeft in een
aparte wereld, met zijn eigen gedachten en beslommeringen. Veel ingebeelde vriend-
jes verdwijnen weer, omdat hun kinderen niet meer in ze geloven. Maar Budo bestaat
al heel lang. Max heeft zijn denkbeeldige vriendje hard nodig omdat hij autistisch is
en hij de wereld zo moeilijk te begrijpen vindt. Max’ verwarring brengt hem vaak in
de problemen en gelukkig is Budo er dan om hem te helpen. Als Max in de proble-
men komt, is Budo de enige die hem kan helpen. Maar er is een probleem: Max is de
enige levende persoon die Budo kan zien en met hem kan praten. Budo moet alles
op alles zetten om zijn beste vriend te redden. Een prachtig, ontroerend en verras-
send verhaal over vriendschap en de kracht van verbeelding. Het boek is geschreven
voor kinderen vanaf 12 jaar. Auteur: Matthew Dicks. Uitgeverj Mistral, 2012. ISBN: 9789049952426




Triple P?

De naam Triple P staat voor Positief Pedagogisch Programma,
ook wel aangeduid met Positief Opvoeden. Triple P is
een gezinsinterventiesysteem op meerdere niveaus voor
(pleeg)ouders van kinderen met gedragsproblemen of die
dreigen deze te ontwikkelen. Het programma is gericht
op preventie. Triple P heeft als doel het voorkomen van
ernstige, gedragsmatige, emotionele en ontwikkelings-
problemen bij kinderen door de kennis, vaardigheden en
het zelfvertrouwen van (pleeg)ouders te vergroten.

Hoewel positieve opvoedingsmethodes belangrijk zijn
voor alle (pleeg)ouders, zullen met name (pleeg)ouders
van kinderen die moeilijk in de omgang zijn, profiteren
van dit programma (bijvoorbeeld kinderen die veeleisend,
ongehoorzaam, opstandig of agressief zijn of in algemene
zin in ernstige mate de rust verstoren). Hoewel het Triple
P systeem is ontworpen als een vroegtijdige interven-
tiestrategie binnen een preventief kader, zijn veel van

de principes en technieken ook met succes gebruikt in
interventieprogramma’s voor klinisch gediagnosticeerde
kinderen met ernstige gedragsproblemen.

Meer informatie? www.juvent.nl

Gieke
belt met

-
4 Va A
Wat drijft = N
pleegouders?
Wat is hun verhaal?
Er is maar een manier om er achter te
komen: Er naar vragen! Deze keer belt
Gieke met pleegmoeder Monique.

Monique: “Het is vaak de hond die bij ons thuis het
ijs breekt. Als kinderen zien dat wij goed omgaan
met de hond en de hond het fijn vindt om bij ons te
zijn, denken de kinderen vast; het zal hier wel goed
zijn. Het geeft een stukje vertrouwen.

En dan op een dag gaat de telefoon. Er is een
baby'tje in het ziekenhuis die net uit de couveuse
mag. De ouders zijn niet meer aanwezig en er wordt
gevraagd of wij voor deze baby willen zorgen.

Zo'n lieve baby maakt het onmogelijk om niet van

te houden. De ouders hebben een bezoekregeling en
zien hun kind eens per 2 maanden, een tijdje eens
per maand. Ondertussen is de baby een knul van 14
jaar. De laatste anderhalf jaar hebben ouders niks
meer laten horen. Wisten we maar waarom, dan
konden we het uitleggen.

Mama zeggen

We hebben geprobeerd om dit niet te doen de
eerste jaren. Hij had al ouders. Binnen hun mogelijk-
heden doen zij wat ze kunnen. Maar op het mo-
ment dat onze pleegzoon naar de peuterspeelzaal
ging en de andere kinderen papa en mama zeiden
en er gepraat werd over ons als papa en mama,
konden we het niet meer tegenhouden. We wilden
het niet verbieden. Wel hebben we het besproken
met de ouders. Die vonden het goed. Hij noemt

nu zijn ouders bij de voornaam. Pleegzorg komt
met problemen, met een hele familie die aan het
kind verbonden is. Onze pleegzoon is een kind van
ouders met een verslaving en een lager Q. Hij is
verslaafd geboren. Nu hij ouder wordt, merken we
soms dat het moeilijk is. Hij heeft naast zijn lagere
IQ, ADHD en een slecht korte termijn geheugen. Van
tien dagen kan ik negen dagen mijn geduld bewaren,
maar een van de tien dagen is het moeilijk en moet
ik weer alles uitleggen. Maar een knuffel van hem en
we kunnen alles weer aan samen.”

P45



Juvent heeft het werken met Signs of Safety omarmd.
Deze methode sluit goed aan bij de nieuwe hulpverlenings-
vormen die in de loop der jaren zijn ontstaan. Maar

ook in pleegzorg zijn er veranderingen gaande zoals de
hulpverleningsvariant en meer netwerkpleegzorg. In deze
PM laten we een aantal begrippen die horen bij Signs of
Safety, de revue passeren.

Veiligheidsplan

Het netwerk rondom een kind stelt een plan op waarin
geschreven wordt wat men kan doen om de veiligheid

van een kind te realiseren. Dit wordt gedaan middels een
driekolommen model waarin de zorgen, wat goed gaat en
wat er moet gebeuren, opgeschreven wordt. Dit plan wordt
geévalueerd en binnen het netwerk wordt afgesproken wie
wat precies gaat doen. Op deze manier ontstaat er een
samenwerking tussen familie, kennissen, vrienden, ouders
en de professionele hulpverlening. Belangrijk is dat alle
betrokkenen achter het plan staan, dit maakt de kans van

Begrijp de
opstelling van
ieder lid van
het gezin

Beoordeel de

bereidheid, het
vertrouwen en
de capaciteiten

.
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Meet veiligheid

en vooruitgang

Signs of Safety

slagen het grootst. Het plan wordt gemaakt door alle par-
tijen die willen dat het goed gaat met het kind.

Netwerkberaad

Een netwerkberaad wordt ingezet als start bij het maken
van een veiligheidsplan. Tevens wordt het ingezet op
momenten waarbij ouders of pleegouders steun of begrip
zoeken bij lastige situaties. Hierbij kan hun netwerk een
helpende rol spelen. Binnen het netwerkberaad staat het
kind/de jongere altijd centraal. Een netwerkberaad wordt
geleid door een facilitator van Juvent. Hij of zij zorgt er voor
dat alle betrokkenen bij elkaar kunnen komen en draagt
zorg voor de leiding in het gesprek en het invullen van een
plan. De gespreksleider stelt oplossingsgerichte vragen. Dit
zijn vragen die gericht zijn op het zoeken naar mogelijk-
heden, uitzonderingen en oplossingen. Er wordt gestreefd
naar concrete afspraken, een eerste stap die het mogelijk
maakt om de situatie van het kind te verbeteren.

Zoek naar
uitzonderingen

op de mis-
handeling

Ga na wat de
sterke punten en
hulpbronnen van
het gezin zijn

.
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3 huizen

Om het gesprek met kinderen aan te gaan over hun eigen
situatie en/of inzicht te krijgen in hoe kinderen hun situatie en
veiligheid ervaren, wordt gebruik gemaakt van de drie huizen.
In elk huis is er ruimte voor een onderdeel om de situatie in
beeld te brengen: Wat gaat goed? Wat gaat er niet goed?
Wat zou je willen? De kinderen tekenen en schrijven als het
kan zelf. Het tekenen, het visueel maken, kan meer helder-
heid geven over wat het kind bezig houdt.

Words and Pictures

Soms krijgt een kind verschillende verhalen te horen over
gebeurtenissen in zijn verleden. Het risico bestaat dat het
kind in zijn fantasie eigen verhalen gaat verzinnen om het
geheel kloppend te maken. Om het kind duidelijkheid te
geven over ingrijpende besluiten die in zijn leven zijn ge-
nomen, waarom hulpverlening betrokken is geraakt en wie
die besluiten heeft genomen, wordt een words & Pictures
document gemaakt.

De hulpverlener praat met alle mensen die betrokken waren
bij de besluiten die genomen zijn in het leven van een kind.
Bijvoorbeeld bij een pleegzorgplaatsing, bij plaatsing in een
instelling, bij afspraken over een bezoekregeling of bij een OTS.
Een Words & Pictures geeft een kind duidelijkheid over wat
er vooraf ging aan het nemen van die besluiten. Bijvoorbeeld,
uitleg over psychiatrische problematiek of verslavingspro-
blemen van ouders. Het kind krijgt dit in de vorm van een
boekje waarin tekst en tekeningen gebruikt worden.

Susie Essex, bedenker van Words & Pictures, heeft het als
volgt omschreven; “Een Words & Pictures is helpend om
van de soms vele verhalen die er in het hoofd zitten van een
kind, één verhaal te maken.”

Voor pleegouders kan een Words & Pictures-boekje helpen
als bijvoorbeeld het kind vragen heeft waarom hij/zij in het
pleeggezin woont. Als het pleegkind er behoefte aan heeft,
kan het boekje gepakt worden en door pleegouders worden
voorgelezen.

Wizards and Fairies

Dit is hetzelfde principe als ‘De drie huizen’. Afhankelijk van
het kind, kun je kijken wat het beste aansluit bij het kind en
de keuze maken voor ‘drie huizen’, de ‘wizard’ (tovenaar) of
de "fairy’ (fee). De wizard of fairy sluit beter aan bij jongere
kinderen. Van een tekening van een tovenaar of fee, wordt
het volgende besproken met het kind; wat gaat er goed,
wat zijn de zorgen en wat moet er veranderen. Wat helpt
om de zorgen minder te maken en hoe zou het zijn als je
zorgen weg zijn (wensen). Dit wordt in de tekening van de
tovenaar en de fee geplaatst met tekeningen of tekst.

Ongeveer een jaar geleden kreeg het gezin van
pleegmoeder Mariska een baby in crisis geplaatst.
De ouders konden de veiligheid van hun kind niet
waarborgen. De ouders mochten hun kindje af en
toe zien bij Jeugdzorg en later ook in het pleeggezin.
Moeder Naomi kreeg via internet weet van de Eigen
Kracht Centrale en nam contact op. Aanleiding voor
de cooérdinator van de Eigen Kracht Centrale om een
netwerkberaad te organiseren. Omdat ze daarna een
plan konden voorleggen waarin ze voorzien hadden
in de veiligheid van hun kindje, is er nu een regeling
getroffen dat hij weer korte momentjes naar huis mag
komen.

Mariska: “De ouders krijgen nu begeleiding van een
IPT-er. Er werd een perspectiefzoekend traject ingezet.
De ouders kwamen twee keer per week in ons gezin
de dagelijkse gewoontes oppikken.”

Naomi: “Een van de punten dat uit het plan kwam,
is dat wij door die uithuisplaatsing natuurlijk niet
vertrouwd geraakt waren met ons kleintje. Daarop

is besloten dat we twee keer in de week in het pleeg-
gezin een soort van stage gingen lopen. Eerst een
keer kijken en filmen, de tweede keer mochten we
dan de handeling zelf uit voeren, bijvoorbeeld uit
bed halen of in badje doen.”

Mariska: “Voor een dergelijk traject is het wel be-
langrijk dat er een klik is met het gezin van oorsprong,
want het komt heel dichtbij. Om het ochtendritueel
mee te maken stonden zij bijvoorbeeld al om 7:00 uur
bij ons boven om mee te draaien. Je moet je hele huis
openstellen. Er moet dus wel sprake zijn van weder-
zijds respect en je moet ook behoorlijk flexibel zijn."”

Naomi: “Mariska is echt een schat, het doet me

zo goed om te zien hoe lief zij voor mijn kleintje is.
Natuurlijk is het moeilijk als hij zijn armpjes naar haar
uitstrekt, maar het is goed om te zien dat hij zoveel
liefde ontvangt.”

Mariska: “Uiteindelijk draait het om het geluk van die
kleine, daarom is het ook belangrijk dat je kritisch durft te
zijn en kritiek kunt uiten tijdens de evaluaties. De zorgen
die we soms nog hebben, kunnen we benoemen.”

Naomi: “lk ben vaak nog enorm zenuwachtig, maar
ik heb er vertrouwen in dat het uiteindelijk goed

gaat komen. Binnenkort komt hij een half dagje naar
huis, zover zijn we toch mooi al gekomen! Ik kan niet
wachten tot het zover is.”

Pe6.7



loopt!

Misschien een verwarrende kop: gaat dit stukje over
een (pleeg-)kind dat eindelijk kan lopen? Nee hoor,
dit bericht gaat over de start van het nieuwe voor-
bereidings- en screeningsprogramma voor aspirant-
pleegouders dat de naam heeft gekregen.

De naam staat voor ‘kind in het midden’. We sluiten

daarmee aan bij het motto ‘bij Juvent staan kinderen op nr. 1°.

Daarnaast willen we door deze naamkeuze aspirant-
pleegouders vanaf de start meegeven hoe belangrijk de
eigen familie is en blijft voor een pleegkind: een pleegkind
heeft een hele kring van belangrijke mensen om zich heen,
de pleegfamilie en de biologische familie.

Na de zomer van 2012 zijn we aan de slag gegaan met
de opdracht om een programma te ontwikkelen waarin
we met dezelfde middelen méér aspirant-pleegouders
kunnen voorbereiden en screenen. Ook wilden we een
snellere doorloop voor elkaar zien te krijgen. Dus voor-
komen dat mensen pas een jaar na aanmelding konden
beginnen met de voorbereiding. En dat alles natuurlijk
met behoud van de kwaliteit van het STAP-programma.

We hebben tips gevraagd aan een aantal pleegouders
en pleegzorgbegeleiders. Ook hebben we bij een aantal
andere pleegzorgorganisaties navraag gedaan hoe zij
aspirant-pleegouders voorbereiden en screenen. Het
Kwaliteitskader Pleegzorg werd nog eens uitgeplozen.
Wetgeving, HKZ en het eindrapport van de commissie
Samson over het onderzoek naar misbruik binnen de
Jeugdzorg, zorgden voor een duidelijk kader.

Na puzzelen over een vorm waarbij mensen op ieder
gewenst moment kunnen starten, hebben we gekozen
voor een flexibel en individueel programma waarbij de
deelnemers tot op grote hoogte zelf de duur ervan kunnen
bepalen. Alles start met het bezoeken van een informa-
tieavond. Wie verder wil onderzoeken of pleegzorg bij
hem past, kan daar aangeven dat hij een intakeformulier
wil ontvangen. De intake, die we al een paar jaar hanteren,
is vooral bedoeld om in te kunnen schatten of deelname
op dat moment zinvol is. Binnen 3 weken na insturen
van het ingevulde intakeformulier is duidelijk of er al dan
niet gestart kan worden.

Inmiddels zijn de eerste 9 ‘adressen’ van start gegaan.
Het eerste huiswerk en huisbezoek is achter de rug en
ook de allereerste trainingsdag ligt achter ons. Behalve
aan het uitvoeren van de inhoud, zal de aandacht het
eerste jaar steeds uitgaan naar evalueren, leren van de
ervaringen met het nieuwe programma en ongetwijfeld
hier en daar kleine bijstellingen doen.

loopt, we hebben er vertrouwen in dat ook de
eerste stappen stevig zijn en deze het begin zijn van een
lange mooie wandeling.



Ggggggggrrrrrrrrrrrrrrrrrhhhhh! Ken je dat gevoel?
Het gevoel dat je voorraad geduld uitgeput dreigt
te raken? Het gevoel dat je geen zin hebt om nog
een keer tot tien te tellen. Of was het twintig de
laatste keer? Het gevoel van opeens spontaan te
willen gaan behangen? Het stiekeme gevoel van
groeiende loyaliteit tegenover die Amerikaanse
moeder die een ‘te koop’ bordje in haar tuin plaatste
omdat ze zichzelf even geen raad meer wist met haar
kind? Er aan denken wordt het liefst verdoezeld want
het is verre van humaan, het getuigt niet van
loyaliteit. In het sociaal wenselijke daglicht is het
onherkenbaar en het is onmogelijk pedagogisch te
verantwoorden. Daadwerkelijk een te koop bordje
plaatsen is verboden en zelfs strafbaar, maar soms...

Of laat ik dan zelf eerlijk zijn. Tot het fabriceren van een te
koop bord is het hier in huis nooit gekomen. Voordat ik

het behangplaksel gemaakt had, lag het nieuwe behang
nog steeds in de winkel. Maar toch bekruipt mij soms dat
gevoel. Het duurt alleen nooit zo lang. Als ik ‘s avonds op
de bank plof en de dag nog eens de revue laat passeren,
getuigen de gebeurtenissen ook wel van humor. De juf op
school zat met haar handen in het haar omdat Mikaela voor

de zoveelste keer een ‘wc-pretmoment’ had gecreéerd. De
handzeep rook zo lekker dat ze het nuttig vond om ook
d'r haren ermee in te zepen! Met dit verhaal in m'n achter-
hoofd kwamen we weer terug thuis. Jassen uit, tassen
opruimen, iedereen even een plasje. Het ging zoals altijd tot
wc-lady-Mika het toilet uitstapt met een leeg we-rolletje. Ik
was in de veronderstelling dat er nog maar net een nieuwe
rol hing. Op de vraag hoeveel papier ze had gebruikt
antwoordde ze: “Het was er maar eentje hoor mam!” Ik
zei niets, maar antwoordde door m’n hoofd iets scheef te
houden, m'n lippen iets te tuiten en m’n ogen tot spleetjes
te knijpen. En jawel, iets zachter vervolgt ze: “...maar die
was wel een beetje lang!” Op zo'n moment begrijp je de
wc-madame van de Hema met haar halve euro tarief. Hier
blijft het trouwens niet bij want als ik dan om me heen kijk,
moet ik ook kleur bekennen en vraag ik mezelf weleens af
waarom we van de kinderen vragen om steeds gehoorzaam
te zijn. Neem een autoritje. Onder protest van de achter-
bank probeerde ik door oranje te rijden, maar sprong het
gek genoeg toch net op rood. En dat ze cijfers begrijpen

is ook niet handig als je net een paar kilometer harder rijdt
dan aangegeven op het net gepasseerde verkeersbord. Sla een
scheurkalender open en check de spreuk ‘Vrijheid is tussen de
regels door leven!’. Weet je, om dan nog eerlijker te zijn,
volledig kleur bekennen kan ik zwart op wit niet maken
want dan wordt het iets te persoonlijk en krijg ik misschien
nog een standje achteraf voor wat ik ooit gedurfd heb om
te doen. Laat ik dan dit nog zeggen: de eerstvolgende keer
wanneer ik dat ene gevoel voel opkomen, zal ik in de spiegel
kijken, mezelf een glimlach toewerpen en denken aan die
theorie die ik ooit hoorde op school tijdens pedagogiek.
Gedrag wordt 20% bepaald door de genen en 80% door
de omgeving! Of de procenten kloppen weet ik niet, maar
't geeft te denken. Ik ben alleen benieuwd of m'n glimlach
breder of smaller wordt en wel of niet gepaard zal gaan
met een vleugje schaamrood op de wangen!




Een nieuw bed, een nieuwe klok, nieuwe huisdieren,
nieuwe grote mensen en nieuwe kinderen om mee in
een huis te wonen. Er verandert veel in de wereld van
een pleegkind. In deze rubriek laten pleegkinderen
ons hun wereld zien met foto’s die zij zelf hebben
gemaakt. Wil je ook met je foto's in PM? Stuur dan
een e-mail naar pm@juvent.nl.

Kijk deze keer mee in de wereld van Thomas.
Hij is 6 jaar en woont in een pleeggezin in Yerseke.




. “Ik ben Thomas en ik ben 6 jaar. .
< Samen met mijn zus Sarah woon ik bij een ™,
pleeggezin in Yerseke. Ik hou veel van "
werken, zagen, klussen en aan fietsen

sleutelen. Ook cross ik graag op mijn fiets

en hou ik van ‘s zomers vissen. Dat wil ik
. 00k nog een keer uit een bootje doen of
~._ ‘s nachts. En in de winter natuurlijk lekker .

in de sneeuw en schaatsen rijden.” .+




Interview

In gesprek met Heleen
en Yvonne




Heleen, werkbegeleider crisisteam
bij Juvent, nam deel aan meerdere trainingen
van Signs of Safety in binnen- en buitenland.

Samen met Yvonne Heerschop, werkbegeleider
pleegzorg, draagt zij er mede zorg voor dat deze
methode geimplementeerd wordt binnen de
werkwijze van Juvent.

Heleen: "Als het crisisteam wordt ingeschakeld, streven wij
ernaar dat de hulp start binnen 24 uur. Als er bijvoorbeeld
een melding binnenkomt bij het AMK waarbij ambulante
hulp in het gezin gewenst is, dan wordt het crisisteam
ingeschakeld. Het crisisteam biedt maximaal vier weken lang
intensieve ondersteuning met als doel dat uithuisplaatsing
wordt voorkomen en de crisis wordt opgelost.

It takes a village to
yaise a child

Er zijn gezinnen die na afsluiting van het crisisteam geen
verdere hulp meer nodig hebben. Inzet van familie en
eigen netwerk kan daarbij helpend zijn. Mocht daarna nog
meer hulp gewenst zijn, dan kan deze periode inciden-

teel verlengd worden of er wordt gekeken of er voorrang
gegeven kan worden aan een interventie door het IPT-team
van Juvent. Dit laatste komt niet vaak voor, omdat er voor
inschakeling van het IPT-team al een wachtlijst bestaat voor
mensen die dringend om hulp verlegen zitten.

Yvonne en ik worden vanuit Juvent ingezet als facilitator
(gespreksleider) bij netwerkberaden. Er zijn in totaal vier
facilitators die ingezet kunnen worden bij netwerkberaden
binnen Juvent. Er wordt binnen andere Zeeuwse organisaties
eveneens gewerkt met de inzet van netwerkberaden. Ook
zij hebben hun eigen facilitators. De gespreksleiders van de
verschillende hulpverleningsinstanties komen regelmatig als
intervisiegroep bij elkaar.”

Hulpverlening stopt,
[familie blijft altijd

Yvonne: “In de huidige hulpverlening komen de belangen
van het kind steeds meer in beeld. Het kind staat centraal.

Bij de hulpverleningsvariant pleegzorg wordt het kindsys-
teem zorgvuldig in beeld gebracht. Aan zowel ouders als
pleegouders wordt veel inzet gevraagd om het belang van
het kind te laten prevaleren. Om het leven van het kind met
zo min mogelijk rimpelingen te laten verlopen, wordt steeds
vaker eerst naar oplossingen binnen het eigen gezin gezocht
of als dat echt niet houdbaar is, binnen het eigen netwerk.
Bestandspleegzorg komt pas als laatste in beeld. Dit ver-
klaart ook de sterke opkomst van netwerkplaatsingen.

Bij een netwerkplaatsing is het netwerk al betrokken bij het
kind en/of de ouders. Door dit gegeven te gebruiken en
samen te kijken naar oplossingen en wat daarbij nodig is,
kan het de netwerkpleeggezinnen helpen om samen met
familie, vrienden, buren en anderen het kind een zo goed
mogelijke plek te bieden. Dit geldt natuurlijk niet alleen voor
netwerkpleeggezinnen, ook binnen bestandsgezinnen kan
een netwerkberaad steunend zijn."”
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Landelijk nieuws

Jeugdzorggegevens ex-
cliénten soms onvindbaar

Het steunfonds Pro Juventute krijgt regelmatig vragen van
ex-clienten, die soms tientallen jaren later op zoek gaan
naar wat er nou eigenlijk thuis aan de hand was, waarom
ze uit huis zijn geplaatst of waarom er een hulpverlener in
huis kwam. Vaak blijken veel gegevens te zijn verdwenen.
Uit inventarisatie blijkt dat de bestaande bewaartermijnen van
jeugddossiers bij verschillende instanties onoverzichtelijk zijn
en de archivering gebrekkig. Verder zijn de talrijke reor-
ganisaties en fusies in de jeugdzorg ook niet bevorderlijk
geweest voor de vindbaarheid van informatie. Bron: Pro Juven-
tute, 19 december 2012

Voor langdurige pleegzorgplaatsingen of voor kinderen

die te maken krijgen met meerdere overplaatsingen heeft
Juvent het levensboek. In dit boek wordt samen met het
pleegkind belangrijke mijlpalen maar ook de dagelijkse
dingen uit zijn of haar leven omschreven zodat zij op latere
leeftijd kunnen terugblikken op hun verleden.

Jeugdzorg in een nieuwe jas

Bureau Jeugdzorg Zeeland presenteerde onlangs haar
Meerjarenbeleidsplan. Hierin natuurlijk veel aandacht
voor het feit dat het werk van jeugdzorg vanaf 2015
onder verantwoordelijkheid valt van de gemeenten, de
zogenaamde transitie. Met het oog op deze verande-
ringen is het beleid opnieuw onder de loep genomen.
Directeur Nelleke Groenewegen: “De overheveling biedt
de kans verbeteringen en veranderingen door te voeren.
Een belangrijke wijziging voor BJZ is bijvoorbeeld het in-
voeren van de methodiek van het gezinsgerichte werken.”
Bron: Bode 23 januari 2013
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Rechters kiezen vaker voor belangen van het kind

Nederlandse rechters hebben de afgelopen tien jaar in hun uitspraken vaker
verwezen naar het Verdrag inzake de Rechten van het Kind (IVRK). Het IVRK is
het Kinderrechtenverdrag van de Verenigde Naties, dat voor Nederland sinds
1995 van kracht is. In een kleine tien jaar tijd is er een duidelijke toename te zien
van het aantal directe of indirecte toepassingen van het verdrag door de Neder-
landse rechter. Een voorbeeld is de beslissing van een rechter om een kind bij zijn
vertrouwde pleeggezin te laten blijven wonen, tegen de wens van de ouders in.
Dit oordeel werd onder meer onderbouwd met het kinderrecht op continuiteit,
dat in het IVRK staat omschreven. In het strafrecht is de invloed van het kinder-
rechtenverdrag minimaal. Daar staat het algemeen belang van veiligheid en
openbare orde voorop, ten koste van het belang van het kind. 8ron: Rechtspraak.nl




Triple P, meer
dan belonen
en begrenzen

Krista Okma, hoofdtrainer: “Triple P bestaat uit zeventien
opvoedstrategieén, waar bijvoorbeeld ook samen praten,
tijd doorbrengen en affectie tonen onder vallen.” Triple P
stimuleert inderdaad gewenst gedrag en corrigeert onge-
wenst gedrag, maar bevordert dus zeker ook een positieve
relatie tussen ouders en kinderen. Auteur Krista Okma, €17,95
ISBNT0 9085162084, ISBN13 9789085162087

Juvent biedt vanaf zomer 2012 aan cliénten met een
ambulante hulpvraag de intensieve opvoedtraining Triple P
niveau 4 aan. Vanaf 2013 zal Juvent twee groepstrainingen
Triple P niveau 4 voor pleegouders aanbieden. Daarnaast
kan Juvent vanaf januari 2013 eveneens Triple P niveau

5 aanbieden. De trainingen zijn vanaf 3 april vijf maal op
woensdagochtend in Middelburg van 9 tot 11 uur en in
Terneuzen vanaf 14 augustus ook op woensdagmorgen
van 9 tot 11 uur. Wilt u zich opgeven of wilt u meer in-
formatie? Dit kan bij uw pleegzorgbegeleider of Miranda
Compeer. Lees meer over Triple P op pagina 4.

Zeeuwse Jeugdzorg
voorbeeld voor Nederland

DEN Haag - De Zeeuwse aanpak van Jeugdzorg om kinderen
niet meer in instellingen te zetten maar juist thuis te helpen is
goed, maar heeft nog niet geleid tot minder uithuisplaatsingen.
Dat antwoordt staatssecretaris Van Rijn van Volksgezond-
heid op kamervragen van PvdA-kamerlid Loes Ypma.

Kamerlid Ypma is erg positief over de aanpak van Jeugdzorg
Zeeland en wil dat het als voorbeeld dient voor de rest van
het land. Het Middelburgse PvdA-kamerlid Albert de Vries
pleitte eerder ook al voor de Zeeuwse aanpak van Jeugd-
Z0rg. Bron: PZC, 20 januari 2013

Aanleiding voor bovenstaande
discussie in Den Haag vormde
het boek van de drie Juvent
managers over wraparound
care en de reportage van
EenVandaag over het Zeeuwse
IPT-stelsel. Door meer in te zetten
op ambulante hulpverlening ziet
Juvent dat kinderen minder vaak
en korter gebruik hoeven te maken
van residentiéle opvang en dat zorg
steeds vaker in het eigen netwerk
plaatsvindt.
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Meer weten? Kijk op onze
website www.juvent.nl

PVOEDHULP ZEELAND




